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TRUFFÉES DE SAVEURS
DU 19 JANVIER AU 29 FÉVRIER

La truffe, 
joyau de la gastronomie.

de la finesse, un goût unique, 
un parfum exceptionnel et des 
saveurs qui se dévoilent au 
gré des plats : il s’agit bien de 
la truffe. ce champignon, si 
recherché par les gastronomes, 
révèle tout son arôme dans 
leurs assiettes et sublime 
tous les ingrédients qui 
l’accompagnent sans  jamais 
dé  voiler son se cret.
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Entrées
Truffe noire à la croque au sel,  
pain de campagne toasté

13,90 €

Soupe aux truffes, foie gras et matignon 
de légumes en croûte feuilletée

16,90 €

FROMAGE 
Coeur de Brie de Meaux AOP truffé

10,00 €

FROMAGE
Coeur de Brie de Meaux AOP truffé 

10,00 €

du 19 janvier au 08 février

Entrées
Tartare de noix de Saint-Jacques  

à la truffe et au parmesan

15,00 €

Soupe aux truffes, foie gras et matignon 
de légumes en croûte feuilletée

16,90 €

du 09 au 29 février

La truffe peut être mâle ou femelle ! Récoltée à 
l’automne, elle est en fait le fruit de la rencontre 
entre les ramifications de deux truffes de sexes 
opposés.

Hérissée de minuscules pyramides à six faces, la truffe noire est aussi 
appelée « Diamant Noir ». Véritable joyau de la gastronomie, son prix 
dépasse souvent les 1000 € le kilo.

Une truffe pèse généralement entre 20 et 100 grammes, mais le  
9 décembre 2008, un trufficulteur de Mérignac a ramassé une truffe 
noire de 1,4 kg !

“Le champignon du diable”, voilà le nom donné à 
la truffe par l’Église qui voyait en elle une créature 
démoniaque. La légende voulait en effet qu’elle ne 

pousse que là où la foudre était tombée !

Retrouvez des plats d’exception 
où la truffe est à l’honneur.

Plats 
Parmentier de boeuf Hereford et de pomme  
de terre truffé, salade de jeunes pousses

22,50 €

Suprême de volaille fermière contisée à la 
truffe, légumes «façon pot-au-feu»

24,00 €

Plats 
Parmentier de boeuf Hereford et de pomme 

de terre truffé, salade de jeunes pousses

22,50 €

Bar sauvage plancha, chaussons de  
pommes de terre et poireaux truffés

27,50 €
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